
Jedálny lístok 30.04.2018 04.05.2018od do

Pondelok Desiata C:  32 D:  40
A:  20 B:  2602.044 Nátierka šunková pena  A: 07,10

30.4. C:  75 D:  90
A:  55 B:  6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.006 Čaj ovocný

Obed  MŠ C: 220 D: 250
A: 180 B: 20005.058 Polievka milánska  A: 01,03,07

C: 136/46/90 D: 152/52/100
A:  94/34/60 B: 110/40/7006.019 Hovädzí plátok na slanine a horčici  A: 01,10

C: 170 D: 210
A: 110 B: 14016.017 Tarhoňa dusená  A: 01

C:  90 D: 110
A:  45 B:  9024.042 Šalát z červenej kapusty

C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.006 Čaj ovocný

Obed ZŠ C: 220 D: 250
A: 180 B: 20005.058 Polievka milánska  A: 01,03,07

C: 136/46/90 D: 152/52/100
A:  94/34/60 B: 110/40/7006.019 Hovädzí plátok na slanine a horčici  A: 01,10

C: 170 D: 210
A: 110 B: 14016.017 Tarhoňa dusená  A: 01

C:  90 D: 110
A:  45 B:  9024.042 Šalát z červenej kapusty

C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.006 Čaj ovocný

Olovrant C: 180 D: 200
A: 130 B: 18020.035 Puding jablkový s piškótami  A: 01

C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.011 Čaj čierny s citrónom

Streda Desiata C:  32 D:  40
A:  20 B:  2602.040 Nátierka syrová s cesnakom  A: 07

2.5. C:  75 D:  90
A:  55 B:  6503.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C: 200 D: 250
A: 150 B: 20001.016-1 Mlieko karamelové  A: 07

Obed  MŠ C: 220 D: 250
A: 180 B: 20005.122 Polievka zeleninová  A: 09

04.003 Cestovina - niťovky  A: 01

C: 170/105/65 D: 210/135/75
A: 122/72/50 B: 150/90/6009.030 Kuracie stehná pečené na masle  A: 01,07

C: 170 D: 190
A: 110 B: 15016.011 Ryža dusená

C: 130/90/ D: 150/105/
A: 100/70/ B: 130/90/19.007 Kompót mandarínkový

C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.002 Citronáda

Obed ZŠ C: 220 D: 250
A: 180 B: 20005.122 Polievka zeleninová  A: 09

04.003 Cestovina - niťovky  A: 01

C: 170/105/65 D: 210/135/75
A: 122/72/50 B: 150/90/6009.030 Kuracie stehná pečené na masle  A: 01,07

C: 170 D: 190
A: 110 B: 15016.011 Ryža dusená

C: 130/90/ D: 150/105/
A: 100/70/ B: 130/90/19.007 Kompót mandarínkový

C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.002 Citronáda

Olovrant C:  32 D:  40
A:  20 B:  2602.025 Nátierka kuracia  A: 07,10

C:  75 D:  90
A:  55 B:  6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.005 Čaj čierny so sirupom

Štvrtok Desiata C:  32 D:  40
A:  20 B:  2602.052 Nátierka tvarohová s džemom  A: 07

3.5. C:  75 D:  90
A:  55 B:  6503.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C: 200 D: 250
A: 150 B: 20001.014-1 Mlieko polotučné  A: 07

Obed  MŠ C: 220 D: 250
A: 180 B: 20005.012 Polievka cícerová  A: 01

C:  25 D:  30
A:  15 B:  2004.018 Varené zemiaky

C: 273/48/50 D: 309/54/60
A: 171/36/35 B: 232/42/4007.046 Važecká pochúťka  A: 01,03

C:  15 D:  20
A:  10 B:  1504.026 Syr tvrdý - strúhaný  A: 07

C:  60 D:  80
A:  45 B:  6024.077 Zeleninová obloha - paradajky

C: 150 D: 200
A: 100 B: 15021.011 Jablká

C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.006 Čaj ovocný

Obed ZŠ C: 220 D: 250
A: 180 B: 20005.012 Polievka cícerová  A: 01

C:  25 D:  30
A:  15 B:  2004.018 Varené zemiaky

C: 273/48/50 D: 309/54/60
A: 171/36/35 B: 232/42/4007.046 Važecká pochúťka  A: 01,03

C:  15 D:  20
A:  10 B:  1504.026 Syr tvrdý - strúhaný  A: 07

C:  60 D:  80
A:  45 B:  6024.077 Zeleninová obloha - paradajky

C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.006 Čaj ovocný

Olovrant C:  32 D:  40
A:  20 B:  2602.012 Nátierka drožďová  A: 03,07

C:  75 D:  90
A:  55 B:  6503.007 Chlieb na desiatu  A: 01
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C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.006 Čaj ovocný

Piatok Desiata C:  32 D:  40
A:  20 B:  2602.075 Nátierka z tuniaka s mrkvou  A: 04,07

4.5. C:  75 D:  90
A:  55 B:  6503.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.005 Čaj čierny so sirupom

Obed  MŠ C: 220 D: 250
A: 180 B: 20005.044 Polievka kapustová s paradajkovým pretlakom  A: 01,07

C:  25 D:  30
A:  15 B:  2004.018 Varené zemiaky

C: 220 D: 270
A: 150 B: 17014.030 Osie hniezda  A: 01,03,07

C: 200 D: 250
A:  90 B: 20021.001 Banány

C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.004 Čaj čierny s mliekom  A: 07

Obed ZŠ C: 220 D: 250
A: 180 B: 20005.044 Polievka kapustová s paradajkovým pretlakom  A: 01,07

C:  25 D:  30
A:  15 B:  2004.018 Varené zemiaky

C: 220 D: 270
A: 150 B: 17014.030 Osie hniezda  A: 01,03,07

C: 200 D: 250
A:  90 B: 20021.001 Banány

C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.004 Čaj čierny s mliekom  A: 07

Olovrant C:  25 D:  40
A:  15 B:  2002.006 Maslo  A: 07

C:  12 D:  16
A:   8 B:  1002.093 Zeleninová obloha - pór

C:  75 D:  90
A:  55 B:  6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C: 200 D: 250
A: 200 B: 20001.003 Čaj čierny s medom
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica


