J edzilny listoK od 04.04.2018 do 06.04.2018

Streda Desiata 1 03.015 Sladké peéivo - plnené dzemovou pinkou A: 01
4.4. 01.017-1 Milieko jahodové A: 07 A: 150 B:200 D: 250
Obed 1 05.159 Polievka brokolicovo-karfiolova A: 07,08 A:180 B:200 D: 250
07.028 Bravéovy gulas segedinsky A: 01,07 A:136 B:172 D:214
16.005 Knedla kysnuta A: 01,03,07 A: 80 B: 90 D: 150
01.028 Voda s ovocnym sirupom a citrénom A: 200 B:200 D: 250
21.001 Banany A: 90 B:200 D: 250
Obed 2 05.159 Polievka brokolicovo-karfiolova A: 07,08 A: 180 B:200 D: 250
07.028 Bravéovy gulas segedinsky A: 01,07 A: 136 B:172 D:214
16.005 Knedla kysnuta A: 01,03,07 A: 80 B: 90 D: 150
01.028 Voda s ovocnym sirupom a citrénom A: 200 B:200 D: 250
21.001 Banany A: 90 B:200 D: 250
Olovrant 03.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 A: 55 B: 65 D: 90
02.006 Maslo A: 07 A: 15 B: 20 D: 40
02.092 Zeleninova obloha - paradajky A 19 B: 22 D: 36
01.031 Caj zazvorovy A: 150 B:200 D: 250
Stvrtok | Desiata 1 02.001 Anglické chlebicky A: 01,03,07 A: 70 B: 90 D: 140
54. 01.009 Caj gierny A:200 B:200 D:250
Obed 1 05.025 Polievka gulasova A: 01,09 A:180 B:200 D: 250
10.016 Rybie filé na vidiecky spésob A: 01,04,07,08 A: 82 B:103 D: 159
16.033 Zemiaky varené A: 120 B:150 D: 250
24.025 Salat paradajkovy s kukuricou A: 55 B: 85 D: 115
01.007 Caj ovocny s medom A:200 B:200 D: 250
Obed 2 05.025 Polievka gulasova A: 01,09 A:180 B:200 D: 250
10.016 Rybie filé na vidiecky sposob A: 01,04,07,08 A: 82 B:103 D: 159
16.033 Zemiaky varené A: 120 B:150 D: 250
24.025 Salat paradajkovy s kukuricou A: 55 B: 85 D: 115
01.007 Caj ovocny s medom A: 200 B:200 D: 250
Olovrant 02.003 Cerealne vyrobky s mliekom A: 01,07 A: 160 B:210 D:325
01.010 Caj zeleny 'A: 200 B:200 D: 250
Piatok Desiata 1 03.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 A: 55 B: 65 D: 90
6.4. 02.038 Natierka syrova labuznicka A: 07 A: 20 B: 26 D: 40
01.014-1 Mlieko polotu¢né A: 07 A: 150 B:200 D: 250
Obed 1 05.015 Polievka fazulova kysla so zemiakmi A: 01,07 A: 180 B:200 D: 250
14.027 Nakyp ryZovy s tvarohom a jablkami A: 03,07,12 A: 200 B:250 D: 360
01.010 Caj zeleny A: 200 B:200 D: 250
21.004 Kiwi A: 90 B:150 D: 200
Obed 2 05.015 Polievka fazulova kysla so zemiakmi A: 01,07 A:180 B:200 D: 250
14.027 Nakyp ryZovy s tvarohom a jablkami A: 03,07,12 A: 200 B: 250 D: 360
01.010 Caj zeleny A: 200 B:200 D: 250
21.004 Kiwi A: 90 B:150 D: 200
Olovrant 03.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 A: 55 B: 65 D: 90
02.006 Maslo A: 07 A: 15 B: 20 D: 40
13.050 Varené vajcia A: 03 A: 25 B: 50 D:100
01.006 Caj ovocny A: 200 B:200 D: 250
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 12 Kysli¢nik siricity
07 Mlieko




