Skolska jedalef pri Zakladnej kole s materskou $kolou , Obec Lomna

J edélny liStOk od 13.11.2023 do 19.11.2023

Pondelok | Desiata | 2-940 Natierka syrova s cesnakom A: 07 £190 -20
13.11. 3.012 Pegivo vodové A: 01 £300 =70
1.020 Mlieko vanilkové A: 07 £1220 200
Obed MS|5-115 Polievka z mrazeného $penatu s vajcom A: 01,03,07 £i350 200
6.019 Hovidzi platok na slanine a horéici * A: 01,10 BT 707100 DA
17.017 Tarhona dusena A: 01 £310 130
2.090 Zeleninova obloha - uhorka $alatova £:3a 16
1.005 Caj ovocny E\égg TZ00
22.011 Jablka lé\égg TI50
Obed Z§ |5-115 Polievka z mrazeného $penatu s vajcom A: 01,03,07 £i350 =200
6.019 Hovédezi platok na slanine a horgici * A: 01,10 R
17.017 TarhoRa dusena A: 01 £310 140
2.090 Zeleninova obloha - uhorka $alatova £i3a 1o
1.005 Caj ovocny E\égg 7200
22.011 Jablka E\égg TI50
Olovrant | 2-006 Maslo A: 07 AN 4y
2.015 Dzem lé\ig =26
3.015 Vianoéka, sladké peéivo A: 01 RN 100
1.009 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom E:250 o
Utorok |Desiata |[2-94° Natierka talianska A: 07 £190 -20
14.11. 3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 £:90 o5
1.011 Caj ovocny, nesladeny 2220 =200
Obed MS|5-032 Polievka hrachova s parkom * A: 01,06 Ei2e0/15/ -20u7117
4.016 Opekany chlieb, pegivo A: 01 Eio 9
7.036 Bravéovy zavitok prirodny * A: 01,03,10 Bt iterop | oLioraeriu
17.033 Zemiaky varené £i250 -0
24.085 Salat z &inskej kapusty s mexickou zeleninou E:90 i
1.011 Caj ovocny, nesladeny £1220 -200
22.005 Mandarinky £00 -I50
Obed Z§ |5-032 Polievka hrachova s parkom * A: 01,06 AT -2007117
4.016 Opekany chlieb, pegivo A: 01 B 9
7.036 Bravéovy zavitok prirodny * A: 01,03,10 B e erop CoLoraeriy
17.033 Zemiaky varené £350 -I50
24.085 Salat z &inskej kapusty s mexickou zeleninou £:90 =7
1.011 Caj ovocny, nesladeny £I220 =200
22.005 Mandarinky SR - 150
Olovrant | 2-065 Natierka z bravéového misa A: 03,07,10 £:90 20
2.083 Zeleninova obloha - kalerab skory £iog 18
3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 £loo o5
1.011 Caj ovocny, nesladeny £1220 -200
Streda |Desiata |?2-044 Natierka Sunkova pena A: 07,10 £190 -<6
15.11. 2.086 Zeleninova obloha - paprika £:30 I
3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 £loo -85
1.005 Caj ovocny E\égg TZ00
Obed MS|5-042 Polievka kapustnica s klobasou a hubami * A: 01,06 Bioooyies -20u7 127
15.001 Buchty na pare plnené lekvarom A: 01,03,07 £310 -190
16.007 Posypka kakaova na buchty A: 07 ’Egg =45
1.015 Mlieko polotuéné A: 07 £320 -200
22.001 Banany lé\ggo TZ00
Obed ZS |5-042 Polievka kapustnica s klobasou a hubami * A: 01,06 A -2007 L]
15.001 Buchty na pare plnené lekvarom A: 01,03,07 £1310 -190
16.007 Posypka kakaova na buchty A: 07 tiae S
1.015 Milieko polotuéné A: 07 £330 -200
22.001 Banany /I-E\Zgo =200
Olovrant | 2-011 Natierka cicerova s pérom A: 07,10 2518 -20




Skolska jedalef pri Zakladnej kole s materskou $kolou , Obec Lomna

J edélny liStOk od 13.11.2023 do 19.11.2023

3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 £:90 -85
1.005 Caj ovocny E\égg =200
Stvrtok | Desiata | 2-033 | Natierka vajcova s oskvarkami * A: 03,07,10 E:40 il
16.11. 3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 A HE
1.015 Milieko polotuéné A: 07 £330 ~200
Obed MS|5-023 Polievka gazdovska kuracia A: 07,09 LAY *2007137
9.041 Rizoto z hydinového misa so zeleninou A: 07,09 £i578 270
24.007 Salat jablkovy s pomaranéom £1300 80
1.004 Detsky &aj ¢ierny bez kofeinu s citrénom £330 -200
23.006 Termizovany tvarohovy dezert (rzne prichute) A: 07 £100 -10u
Obed Z§ |5-923 Polievka gazdovska kuracia A: 07,09 LA - 2007137
9.041 Rizoto z hydinového misa so zeleninou A: 07,09 £:518 s2rg
24.007 Salat jablkovy s pomaranéom £300 -80
1.004 Detsky &aj &ierny bez kofeinu s citrénom £320 20y
23.006 Termizovany tvarohovy dezert (rézne prichute) A: 07 £1100 100
Olovrant |2-049 Natierka talianska A: 07 B0 -20
3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 £:90 o5
1.011 Caj ovocny, nesladeny AR ~200
Piatok |Desiata |1-002 Biela kava A: 01,07 £1220 -200
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujtce lepok 07
03 Vajcia 09
06 Soja 10

KPM = Krajina pévodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko,

Veduca SJ: Alena Spigutova

3 Polsko, 4 Madarsko,

5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Hlavna kucharka :Helena Trojakova




