
Jedálny lístok 02.11.2021 07.11.2021od do

Utorok Desiata C:40 D:40
A:40 B:402.021 Nátierka karfiolová s vajcom  A: 03,07

2.11. C:90 D:90
A:90 B:903.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:250 D:250
A:250 B:2501.002 Biela káva  A: 01,07

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.065 Polievka rajčiaková  A: 01,07

C:20 D:20
A:20 B:204.003 Cestovina  A: 01

C:69 D:69
A:69 B:6910.015 Rybie filé pečené na masle  A: 04,07

C:295 D:295
A:295 B:29517.018 Zemiakové pyré  A: 07

C:135 D:135
A:135 B:13524.035 Šalát srbský

C:200 D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.065 Polievka rajčiaková  A: 01,07

C:20 D:20
A:20 B:204.003 Cestovina  A: 01

C:125 D:125
A:125 B:12510.017 Rybie filé vyprážané *  A: 01,03,04,07

C:295 D:295
A:295 B:29517.018 Zemiakové pyré  A: 07

C:135 D:135
A:135 B:13524.035 Šalát srbský

C:200 D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

Olovrant C:30 D:30
A:30 B:302.006 Maslo  A: 07

C:16 D:16
A:16 B:162.088 Zeleninová obloha - pór

C:90 D:90
A:90 B:903.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

Streda Desiata C:120 D:150
A:60 B:10003.015 Sladké pečivo - plnené makovou plnkou  A: 01

3.11. C:200 D:250
A:150 B:20001.013-1 Mlieko plnotučné  A: 07

Obed  MŠ C:250 D:250
A:250 B:2505.069 Polievka pórová s opekaným chlebom  A: 01,07

C:134/52/82 D:134/52/82
A:134/52/82 B:134/52/827.009 Bravčové stehno pečené

C:160 D:200
A:110 B:13017.089 Kapusta kyslá dusená

C:150 D:150
A:150 B:15017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:200 B:20001.027 Voda s ovocným sirupom s 50% ov. zložky a citrónom

Obed ZŠ C:250 D:250
A:250 B:2505.069 Polievka pórová s opekaným chlebom  A: 01,07

C:134/52/82 D:134/52/82
A:134/52/82 B:134/52/827.009 Bravčové stehno pečené

C:160 D:200
A:110 B:13017.089 Kapusta kyslá dusená

C:150 D:150
A:150 B:15017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:200 B:20001.027 Voda s ovocným sirupom s 50% ov. zložky a citrónom

Olovrant C:30 D:30
A:30 B:302.006 Maslo  A: 07

C:30 D:30
A:30 B:302.086 Zeleninová obloha - paprika

C:90 D:90
A:90 B:903.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.030 Čaj zázvorový

Štvrtok Desiata C:40 D:40
A:40 B:402.039 Nátierka syrová pena  A: 07

4.11. C:90 D:90
A:90 B:903.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.003 Čaj čierny s mliekom  A: 07

Obed  MŠ C:250 D:250
A:250 B:2505.012 Polievka cícerová  A: 01

C:30 D:30
A:30 B:304.018 Varené zemiaky

C:144/54/90 D:144/54/90
A:144/54/90 B:144/54/909.033 Morčací rezeň prírodný  A: 01,07

C:190 D:190
A:190 B:19017.011 Ryža dusená

C:110 D:110
A:110 B:11024.018 Šalát mrkvový s marhuľami

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

Obed ZŠ C:250 D:250
A:250 B:2505.012 Polievka cícerová  A: 01

C:30 D:30
A:30 B:304.018 Varené zemiaky

C:144/54/90 D:144/54/90
A:144/54/90 B:144/54/909.033 Morčací rezeň prírodný  A: 01,07

C:190 D:190
A:190 B:19017.011 Ryža dusená

C:110 D:110
A:110 B:11024.018 Šalát mrkvový s marhuľami

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

Olovrant C:30 D:30
A:30 B:302.006 Maslo  A: 07

C:24 D:24
A:24 B:242.083 Zeleninová obloha - kaleráb skorý

C:90 D:90
A:90 B:903.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:250 D:250
A:250 B:2501.008 Čaj ovocný s medom

Piatok Desiata C:40 D:40
A:40 B:402.030 Nátierka maslová so strúhaným syrom  A: 07
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5.11. C:90 D:90
A:90 B:903.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:250 D:250
A:250 B:2501.002 Biela káva  A: 01,07

Obed  MŠ C:250 D:250
A:250 B:2505.133 Polievka zemiaková s kôprom  A: 01,07

C:320 D:320
A:320 B:32015.005 Buchty pečené plnené tvarohom  A: 01,03,07,12

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

C:200 D:200
A:200 B:20022.011 Jablká

Obed ZŠ C:250 D:250
A:250 B:2505.133 Polievka zemiaková s kôprom  A: 01,07

C:310 D:310
A:310 B:31015.001 Buchty na pare plnené lekvárom  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

C:200 D:200
A:200 B:20022.011 Jablká

Olovrant C:30 D:30
A:30 B:302.006 Maslo  A: 07

C:24 D:24
A:24 B:242.090 Zeleninová obloha - uhorka šalátová

C:50 D:70
A:30 B:5003.001 Chlieb k polievke  A: 01

C:90 D:90
A:90 B:903.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

C:250 D:250
A:250 B:2501.005 Čaj ovocný

01 
03 
04

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
12

Mlieko                        
Kysličník siričity

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


