
Jedálny lístok 27.06.2022 30.06.2022od do

Pondelok Desiata C:25 D:30
A:15 B:202.006 Maslo  A: 07

27.6. C:32 D:40
A:20 B:262.015 Džem

C:80 D:100
A:50 B:703.012 Pečivo vodové  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:2001.014 Mlieko kakaové  A: 07

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.139 Polievka hrachová krémová  A: 01,07

C:9 D:12
A:7 B:94.016 Opekaný chlieb, pečivo  A: 01

C:320/48/ D:400/54/
A:180/36/ B:250/42/9.047 Kuracie prsia na francúzsky spôsob  A: 07

C:27 D:36
A:19 B:222.087 Zeleninová obloha - paradajky

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.139 Polievka hrachová krémová  A: 01,07

C:9 D:12
A:7 B:94.016 Opekaný chlieb, pečivo  A: 01

C:320/48/ D:400/54/
A:180/36/ B:250/42/9.047 Kuracie prsia na francúzsky spôsob  A: 07

C:27 D:36
A:19 B:222.087 Zeleninová obloha - paradajky

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Olovrant C:100 D:130
A:65 B:852.004 Hrianky s maslom a cesnakom  A: 01,07

C:200 D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Utorok Desiata C:32 D:40
A:20 B:2602.068 Nátierka z ovsených vločiek s kápiou  A: 01d,07

28.6. C:75 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:2001.002 Biela káva  A: 01,07

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.070 Polievka pórová so zemiakmi a syrom  A: 01,07

C:188/48/140 D:214/54/160
A:136/36/100 B:172/42/1307.028 Bravčový guláš segedínsky  A: 01,07

C:120 D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.070 Polievka pórová so zemiakmi a syrom  A: 01,07

C:188/48/140 D:214/54/160
A:136/36/100 B:172/42/1307.028 Bravčový guláš segedínsky  A: 01,07

C:120 D:150
A:80 B:9017.005 Knedľa kysnutá  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Olovrant C:25 D:30
A:15 B:202.006 Maslo  A: 07

C:20 D:24
A:12 B:162.085 Zeleninová obloha - mrkva

C:75 D:90
A:55 B:653.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:2001.005 Čaj ovocný

Streda Desiata C:310 D:360
A:210 B:27021.018 Krupicová kaša  A: 01,07

29.6. C:200 D:250
A:150 B:20001.064 Detský bylinný a ovocno-bylinný čaj

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.038 Polievka hŕstková  A: 01,09

C:128/48/80 D:154/54/100
A:96/36/60 B:112/42/709.005 Kurací rezeň na šampiňónoch  A: 01,07

C:170 D:190
A:120 B:14017.059 "Celozrnné cestoviny "  A: 01

C:20 D:24
A:13 B:162.090 Zeleninová obloha - uhorka šalátová

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:2005.038 Polievka hŕstková  A: 01,09

C:128/48/80 D:154/54/100
A:96/36/60 B:112/42/709.005 Kurací rezeň na šampiňónoch  A: 01,07

C:170 D:190
A:120 B:14017.059 "Celozrnné cestoviny "  A: 01

C:20 D:24
A:13 B:162.090 Zeleninová obloha - uhorka šalátová

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Olovrant C:32 D:40
A:20 B:262.012 Nátierka drožďová  A: 03,07

C:75 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.008 Čaj čierny

Štvrtok Desiata C:32 D:40
A:20 B:262.030 Nátierka maslová so strúhaným syrom  A: 07

30.6. C:75 D:90
A:55 B:653.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:2001.015 Mlieko polotučné  A: 07

Obed  MŠ C:220/13/ D:250/15/
A:180/9/ B:200/13/5.023 Polievka gazdovská kuracia  A: 07,09

C:108/48/60 D:129/54/75
A:76/36/40 B:92/42/509.026 Kuracie stehná bez kosti pečené na masle  A: 07

C:170 D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

C:100 D:110
A:70 B:10024.018 Šalát mrkvový s marhuľami

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Obed ZŠ C:220/13/ D:250/15/
A:180/9/ B:200/13/5.023 Polievka gazdovská kuracia  A: 07,09
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C:180/115/65 D:205/130/75
A:125/85/40 B:160/100/609.028 Kuracie stehná pečené na masle  A: 07

C:170 D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

C:100 D:110
A:70 B:10024.018 Šalát mrkvový s marhuľami

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Olovrant C:25 D:30
A:15 B:202.006 Maslo  A: 07

C:15 D:19
A:10 B:122.081 Zeleninová obloha - cibuľa jarná

C:75 D:90
A:55 B:653.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.008 Čaj čierny
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Obiloviny - ovos              
Vajcia

07 
09

Mlieko                        
Zeler

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


