Skolska jedalef pri Zakladnej kole s materskou $kolou , Obec Lomna

J edélny liStOk od 10.04.2023 do 16.04.2023

Streda |Desiata |?2-080 Oblozeny sendvi¢ A: 01,03,07,10 ’Eigg B.150
12.4. 1.005 Caj ovocny /I-E\ égg B-200
Obed MS| 5-012 Polievka cicerova A: 01 llé\égg 5-ev
4.018 Varené zemiaky Ao B-20
7.028 Bravéovy gulas segedinsky A: 01,07 B oy ly C-Liaaatsn
17.005 KnedrPa kysnuta A: 01,03,07 ’Eézljgo BT90
1.004 Detsky &aj éierny bez kofeinu s citronom 2528 5-200
22.011 Jablka E\égg B-I50
Obed Z§ |5-012 Polievka cicerova A: 01 AT80 5200
4.018 Varené zemiaky s BZ20
7.028 Bravéovy gulas segedinsky A: 01,07 B o ey CoLreraerIsu
17.005 Knedra kysnuta A: 01,03,07 £i50 B-90
1.004 Detsky &aj ¢ierny bez kofeinu s citrénom £330 BZ200
22.011 Jablka lé\égg B-I50
Olovrant | 2-004 Hrianky s maslom a cesnakom A: 01,07 £1130 58
1.015 Mlieko polotuéné A: 07 £1220 B-200
Stvrtok |Desiata |2-070 Natierka z tuniaka A: 04,07 3 B-Z5
13.4. 3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 £:90 B-65
1.004 Detsky &aj éierny bez kofeinu s citronom 2528 5-200
Obed MS|5-055 Polievka brokolicova so syrom A: 07 £i350 B-200
4.008 Krupicové halusky A: 01,03,07 AT BTZ0
7.032 Bravéovy rezen prirodny A: 01,07 Biianarro oA™Y
17.020 Zemiakové pyré Il. A: 07 £i705 i
24.022 Salat paradajkovy AN BTI00
1.006 Cajovnikovy é&aj bez kofeinu, nesladeny £330 B-200
22.004 Kiwi /I-E\Zgo B-I50
Obed Z§ | 5-055 Polievka brokolicova so syrom A: 07 E1250 or et
4.008 Krupicové halusky A: 01,03,07 £30 Br20
7.032 Bravéovy rezefi prirodny A: 01,07 B e o aarsy
17.020 Zemiakové pyré II. A: 07 Ei2o8 BTIS5
24.022 Salat paradajkovy E:120 e
1.006 Cajovnikovy &aj bez kofeinu, nesladeny £320 Br200
22.004 Kiwi II-E\ZBO BTI50
Olovrant |2-003 Cerealne vyrobky s mliekom A: 01,07 £350 1210
Piatok |Desiata |?2-030 Natierka maslova so struhanym syrom A: 07 £190 B-20
14.4. 3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 £:90 B0
1.002 Biela kava A: 01,07 ATIS0 BTZ00
Obed MS|5-078 Polievka rybacia s leéom a zemiakmi A: 04 Rioenriey B-2007107
15.030 | Osie hniezda A: 01,03,07 E:270 e
1.007 Detsky &aj &ierny bez kofeinu s medom a citrénom £320 5200
1.015 Mlieko polotuéné A: 07 £330 B-200
22.010 Hrusky E\égg B-I50
Obed Z§ |[5-078 Polievka rybacia s leéom a zemiakmi A: 04 A B-2007107
15.030 Osie hniezda A: 01,03,07 £390 BTI70
1.007 Detsky &aj &ierny bez kofeinu s medom a citrénom £330 Br200
1.015 Mlieko polotuéné A: 07 £320 B200
22.010 Hrusky E\égg B-I50
Olovrant | 2-006 Maslo A: 07 R 3o B-20
2.083 Zeleninova obloha - kalerab skory A B-1o
3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 £:90 BIoS
1.011 Caj ovocny, nesladeny £I220 BT200
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Miieko
03 Vajcia 10 Hortica
04 Ryby

KPM = Krajina pdvodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné
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Veduica SJ: Alena Spigutova Hlavna kucharka :Helena Trojakova



