J edélny liStOk od 23.05.2022 do 29.06.2022

26

Pondelok | Desiata 2.057 Natierka tvarohova s mrkvou A: 07 éég 5:40
23.5. 3.007 Chlieb na desiatu A: 01 cie b-90
1.015 Mlieko polotuéné A: 07 2200 B:550
Obed MS$[5-049 Polievka kelova A: 01,07 1250 B:550
4.002 Jaémenné krupky A: 01 S b4
13.048 | Polské zrazy * A: 01,03 C:170/0/80 _D:190/100/90
17.032 Zemiaky opekané Il. ’3568 Bﬁ?g
24.081 Zeleninova obloha - cibul'a, horéica A: 10 c:27 B;ig
1.026 Voda s citrénovou $tavou a bylinkami éégg Bégg
Obed z$ [5-049 Polievka kelova A: 01,07 21350 B:550
4.002 Jaémenné krupky A: 01 237 D24
557575 poreké razs ™ A 0188 e
17.032 Zemiaky opekané II. ééég 5528
24.081 | Zeleninova obloha - cibula, horéica A: 10 ci27 b:40
1.026 Voda s citrénovou $tavou a bylinkami 2588 8588
Olovrant |?2-006 Maslo A: 07 ci28 D230
2.088 Zeleninova obloha - pér lc“ljz Béig
3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 é?g 8588
0% ajovoory iy sow
Utorok | Desiata 2.003 Cerealne vyrobky s mlieckom A: 01,07 éégg Béég
24.5. | Obed M§[3-041 Polievka kalerabova A: 01,07 21350 B:550
4.001 Ovsené viotky A: 01d cin b:14
7.031 Bravéovy rezei belehradsky A: 01 ’3558?2‘5; B;é?ﬁﬁgﬁ;
24.001 | Kysla uhorka c:70 b:100
1.008 Caj ovocny s medom 2300 D:550
22.005 | Mandarinky C:150 b:200
Obed z$ [5-041 Polievka kalerabova A: 01,07 LS B:550
4.001 Ovsené vioéky A: 01d é?l B;ﬂ
7.031 Bravéovy rezen belehradsky A: 01 Cidoarass  bidvarcar
24.001 [ Kysla uhorka c:70 b:100
1.008 Caj ovocny s medom 2300 b 550
22005 Wandarny O
Olovrant |?2-006 Maslo A: 07 ciz D230
2.083 Zeleninova obloha - kalerab skory ééé 8552
3.009 Chlieb na olovrant A: 01 é?g 8288
oo | Eaovoery T
Streda | Desiata | 2-038 Natierka syrové labuznicka A: 07 o5 b:40
25.5. 3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 é?g 8588
1.014 Mlieko kakaové A: 07 21200 b 550
Obed M$|5-027 Polievka hovédzia A: 09 C1220/44/  D-250/54/
4.018 Varené zemiaky é 52 Béég
6.041 Hovidzia pecienka svieckova A: 01,07,09,10 CI176/96/130 D 2027527150
17.005 Knedra kysnuta A: 01,03,07 2% B 150
1.026 Voda s citronovou $tavou a bylinkami éégg Bégg
Obed Z$§ |[5-027 Polievka hovédzia A: 09 Ci220/44/  D-250/547
4.018 Varené zemiaky é ég Béég
6.041 Hovidzia peienka svieckova A: 01,07,09,10 Cl1ve/a6r130 bizo2/esriso
17-005 Knedra kysnuta A: 01,03,07 2590 B 180
1.026 Voda s citrénovou $tavou a bylinkami éégg Bégg
Olovrant | 2-004 Hrianky s maslom a cesnakom A: 01,07 ’éi‘;go Bi’{go
1.005 | &aj ovocny c:200 b-250
Stvrtok | Desiata | 2-070 Natierka z tuniaka A: 04,07 Ci% D140
26.5. 03.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 é$§ 5588
01.009 [ €aj zeleny c1200 D-250
Obed M$|5-04° Polievka kelova A: 01,07 21250 b 550
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4.018 Varené zemiaky P b:36
9.041 Rizoto z hydinového misa so zeleninou A: 07,09 250 D-530
24.007 Salat jablkovy s pomaranéom 2ig0 D-100
01.010 Caj &ierny s citrénom 2300 BI250
1.011 Caj ovocny, nesladeny 2300 bi%50
Obed Z2$ |5-040 Polievka kelova A: 01,07 0150 Bi550
4.018 Varené zemiaky Qs b:30
9.041 Rizoto z hydinového misa so zeleninou A: 07,09 C:5%00 D 530
24.007 Salat jablkovy s pomaranéom 20 B 100
01.010 Caj éierny s citronom 01300 Bi550
1.011 Caj ovocny, nesladeny 23300 b 550
Olovrant |2-006 Maslo A: 07 ciz D-30
2.084 Zeleninova obloha - kapia e bi23
3.009 Chlieb na olovrant A: 01 AR b o0
1.005 | €aj ovocny C:200 D550
Piatok |Desiata |2-054 Nétierka tvarohova s medom A: 07 o5 a0
27.5. 3.007 Chlieb na desiatu A: 01 RN 53
1.015 Mlieko polotuéné A: 07 2300 b:550
Obed MS|5-128 Polievka zemiakova s tavenym syrom A: 01,07 21350 b 550
4.018 Varené zemiaky ciz8 B:36
15.034 Palacinky s tvarohom A: 01,03,07,12 e:510 D:5%0
01.010 Caj ¢ierny s citrénom 2300 b:550
22.011 | Jablka C:150 b-200
Obed ZS |[5-128 Polievka zemiakova s tavenym syrom A: 01,07 2290 B 550
4.018 Varené zemiaky P b:36
15.031 Palacinky s dzemom A: 01,03,07 23300 D:360
01.010 Caj ierny s citrénom 2300 b 550
T | sabi TR o
Olovrant |2-9% Maslo A: 07 c:28 b:30
2.089 Zeleninova obloha - red’kovka o130 Biza
3.009 Chlieb na olovrant A: 01 é?g 8588
G| o saavorows I
Pondelok | Obed MS[5-9%8 | Polievka cibufova A: 01,07,09 C:220 b:250
30.5. 4.016 Opekany chlieb, pecivo A: 01 29 D12
S| Waract paprikeE A: 017 R
17.059 "Celozrnné cestoviny " A: 01 e1% B 190
2.085 Zeleninova obloha - mrkva 236 Bi2a
1.011 Caj ovocny, nesladeny 2300 b:550
Obed Z$ |5-008 Polievka cibulova A: 01,07,09 21250 b 550
4.016 Opekany chlieb, peéivo A: 01 o4 Di1o
9.004 Kuraci paprikas A: 01,07 C:158/48/110 D:174/54/120
17.059 "Celozrnné cestoviny " A: 01 e1% D:190
2.085 Zeleninova obloha - mrkva ééé D 29
1.011 Caj ovocny, nesladeny 2300 BI250
Utorok | Obed MS|5-042 Polievka kapustnica s klobasou a hubami * A: 01,06 Ci2o0r15/  bBissorisy
31.5. 10.015 Rybie filé pe€ené na masle A: 04,07 Ciss b 6o
17.032 Zemiaky opekané II. ééég Bégg
24.045 Salat z &inskej kapusty s kukuricou e B 100
1.026 Voda s citrénovou §t'avou a bylinkami 2300 D 550
Obed z$ [5-042 Polievka kapustnica s klobasou a hubami * A: 01,06 Q2000127 D-S507157
10.015 Rybie filé peéené na masle A: 04,07 AR b 69
17.032 Zemiaky opekané II. 1260 b:220
24.045 Salat z éinskej kapusty s kukuricou e b 100
1.026 Voda s citrénovou §t'avou a bylinkami 2300 b:550
Streda | Obed MS| 5-068 Polievka petrzlenova s opekanou zeml'ou A: 01,07 Ci290 B:550
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1.6. 7.037 [ Bravéovy zavitok zahoracky * A: 01 C:150/75/75  D:175/85/90
17.020 Zemiakové pyré Il. A: 07 23710 D:295
1.031 Voda s pomaranéovou $tavou ’8588 Bégg
22.004 T Kiwi C:150 D-200
Obed ZS | 5-068 Polievka petrzlenova s opekanou zemlou A: 01,07 éégg Bégg
7.037 Brav&ovy zavitok zahoracky * A: 01 CllsorToe  DilTeresron
17.020 Zemiakové pyré Il. A: 07 ééig Bégg
1.031 Voda s pomaranéovou $tavou ’3533 ngg
22.004 | Kiwi C:150 D-200
Stvrtok | Obed MS|5-125 Polievka zelerova A: 01,07,09 éégg B:550
2.6. 4.001 Ovsené vioéky A: 01d ’é?l B;ﬂ
6.076 Hovidzie méso po $panielsky A: 01,03 éiﬂgﬁg%j Biég;ggﬁjgg
17.011 | Ryza dusena c:170 b-150
24.079 Zeleninova obloha - uhorky $alatové, paprika, para ’éigg Bigg
1.026 Voda s citrénovou stavou a bylinkami ’8588 Bégg
Obed Z§ [5-125 Polievka zelerova A: 01,07,09 2290 B 550
4.001 Ovsené viogky A: 01d e D14
6.073 | Spanielsky vtacik * A: 01,03,10 C1139/59/80 _D-155/65/90
17.011 | Ryza dusena c170 b:100
24.079 Zeleninova obloha - uhorky $alatové, paprika, para égg B§§3
1.026 Voda s citronovou $tavou a bylinkami éégg Bégg
Piatok |Obed M$|5-016 Polievka fazufova mlieéna A: 01,07 A1 B:550
3.6. 4.018 [ Varené zemiaky cizs b-30
15.001 Buchty na pare plnené lekvarom A: 01,03,07 éégg Bél‘fg
16.007 Posypka kakaova na buchty A: 07 A bies
01.010 Caj ¢ierny s citronom 2300 b:550
22.001 [ Banany €200 b:250
Obed ZS |[5-016 Polievka fazulova mlieéna A: 01,07 2290 B 550
4.018 Varené zemiaky eIz b:36
15.001 Buchty na pare plnené lekvarom A: 01,03,07 2320 5:310
16.007 Posypka kakaova na buchty A: 07 s Dlen
01.010 Caj &ierny s citrénom 2300 B 550
22.001 | Banany C:200 D-250
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Milieko
01d Obiloviny - ovos 09 Zeler
03 Vajcia 10 Horcica
04 Ryby 12 Kysli¢nik siriCity
06 Séja
KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raklsko, 6 Nemecko, 7 Iné




