
Jedálny lístok 22.02.2021 28.02.2021od do

Pondelok Desiata C:32 D:40
A:20 B:2602.064 Nátierka vlašská  A: 03,07,10

22.2. C:75 D:90
A:55 B:6503.007 Chlieb na desiatu  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.001 Biela káva  A: 01,07

Obed  MŠ C:220/15/ D:250/18/
A:180/12/ B:200/13/05.026 Polievka gulášová srbská  A: 01

C:110/70/40 D:130/80/50
A:70/45/25 B:90/60/3007.003 Bravčová roláda s pečeňovou plnkou  A: 01,03,08

C:165 D:195
A:125 B:14517.012 Ryža dusená s hráškom

C:80 D:100
A:60 B:8024.007 Šalát jablkový s pomarančom

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Obed ZŠ C:220/15/ D:250/18/
A:180/12/ B:200/13/05.026 Polievka gulášová srbská  A: 01

C:110/70/40 D:130/80/50
A:70/45/25 B:90/60/3007.003 Bravčová roláda s pečeňovou plnkou  A: 01,03,08

C:165 D:195
A:125 B:14517.012 Ryža dusená s hráškom

C:80 D:100
A:60 B:8024.007 Šalát jablkový s pomarančom

C:200 D:250
A:150 B:20001.054 Citronáda

Olovrant C:32 D:40
A:20 B:2602.065 Nátierka z bravčového mäsa  A: 03,07,10

C:75 D:90
A:55 B:6503.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

Utorok Desiata C:120 D:150
A:60 B:10003.015 Sladké pečivo - plnené makovou plnkou  A: 01

23.2. C:200 D:250
A:150 B:20001.012 Mlieko kakaové  A: 07

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.058 Polievka milánska  A: 01,03,07

C:160/90/70 D:170/100/70
A:100/60/40 B:130/75/5513.061 Švédske pagáčiky s jogurtovou omáčkou  A: 01,03,07,10

C:240 D:295
A:130 B:19517.019 Zemiaková kaša I. (XII.-II.)  A: 07

C:75 D:100
A:50 B:7524.065 Šalát zo sterilizovanej cvikly

C:200 D:250
A:150 B:20001.030 Čaj zázvorový

C:150 D:200
A:96 B:15022.005 Mandarínky

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.058 Polievka milánska  A: 01,03,07

C:160/90/70 D:170/100/70
A:100/60/40 B:130/75/5513.061 Švédske pagáčiky s jogurtovou omáčkou  A: 01,03,07,10

C:240 D:295
A:130 B:19517.019 Zemiaková kaša I. (XII.-II.)  A: 07

C:75 D:100
A:50 B:7524.065 Šalát zo sterilizovanej cvikly

C:200 D:250
A:150 B:20001.030 Čaj zázvorový

C:150 D:200
A:96 B:15022.005 Mandarínky

Olovrant C:25 D:30
A:15 B:2002.006 Maslo  A: 07

C:27 D:36
A:19 B:2202.089 Zeleninová obloha - rajčiaky

C:75 D:90
A:55 B:6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

Streda Desiata C:150 D:195
A:100 B:13002.082 Obložený sendvič  A: 01,03,07,10

24.2. C:200 D:250
A:150 B:20001.002 Čaj čierny s medom

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.075 Polievka rascová s vajcom  A: 01,03,07,09

C:25 D:30
A:15 B:2004.018 Varené zemiaky

C:110/48/62 D:134/52/82
A:68/36/32 B:84/42/4207.009 Bravčové stehno pečené

C:160 D:200
A:110 B:13017.089 Kapusta kyslá dusená

C:140 D:155
A:100 B:12517.008 Knedľa kysnutá so žemľou  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

C:150 D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.075 Polievka rascová s vajcom  A: 01,03,07,09

C:25 D:30
A:15 B:2004.018 Varené zemiaky

C:110/48/62 D:134/52/82
A:68/36/32 B:84/42/4207.009 Bravčové stehno pečené

C:160 D:200
A:110 B:13017.089 Kapusta kyslá dusená

C:140 D:155
A:100 B:12517.008 Knedľa kysnutá so žemľou  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

C:150 D:200
A:100 B:15022.011 Jablká

Olovrant C:25 D:30
A:15 B:2002.006 Maslo  A: 07

C:20 D:24
A:12 B:1602.087 Zeleninová obloha - mrkva

C:75 D:90
A:55 B:6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.030 Čaj zázvorový

Štvrtok Desiata C:25 D:30
A:15 B:2002.006 Maslo  A: 07



Jedálny lístok 22.02.2021 28.02.2021od do

25.2. C:32 D:40
A:20 B:2602.117 Med

C:120 D:150
A:60 B:10003.015 Vianočka (sladké pečivo)  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.013 Mlieko polotučné  A: 07

C:200 D:250
A:150 B:20001.012 Mlieko kakaové  A: 07

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.115 Polievka z mrazeného špenátu s vajcom  A: 01,03,07

C:9 D:12
A:7 B:904.016 Opekaný chlieb, pečivo  A: 01

C:118/48/70 D:144/54/90
A:86/36/50 B:102/42/6009.035 Morčací rezeň prírodný  A: 01,07

C:170 D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

C:100 D:110
A:70 B:10024.018 Šalát mrkvový s marhuľami

C:200 D:250
A:150 B:20001.005 Čaj ovocný

C:150 D:200
A:100 B:15022.010 Hrušky

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.115 Polievka z mrazeného špenátu s vajcom  A: 01,03,07

C:9 D:12
A:7 B:904.016 Opekaný chlieb, pečivo  A: 01

C:118/48/70 D:144/54/90
A:86/36/50 B:102/42/6009.035 Morčací rezeň prírodný  A: 01,07

C:170 D:190
A:110 B:15017.011 Ryža dusená

C:100 D:110
A:70 B:10024.018 Šalát mrkvový s marhuľami

C:200 D:250
A:150 B:20001.005 Čaj ovocný

C:150 D:200
A:100 B:15022.010 Hrušky

Olovrant C:32 D:40
A:20 B:2602.026 Nátierka kuracia s pórom  A: 03,07

C:75 D:90
A:55 B:6503.010 Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.009 Čaj zelený

Piatok Desiata C:32 D:40
A:20 B:2602.007 Nátierka avokádová  A: 07

26.2. C:75 D:90
A:55 B:6503.008 Chlieb na desiatu celozrnný  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.013 Mlieko polotučné  A: 07

Obed  MŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.098 Polievka šošovicová so zemiakmi  A: 01

C:240 D:310
A:160 B:21014.011 Halušky so syrom a smotanou  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.002 Čaj čierny s medom

C:150 D:200
A:90 B:15022.009 Hrozno

Obed ZŠ C:220 D:250
A:180 B:20005.098 Polievka šošovicová so zemiakmi  A: 01

C:240 D:310
A:160 B:21014.011 Halušky so syrom a smotanou  A: 01,03,07

C:200 D:250
A:150 B:20001.002 Čaj čierny s medom

C:150 D:200
A:90 B:15022.009 Hrozno

Olovrant C:25 D:30
A:15 B:2002.006 Maslo  A: 07

C:15 D:19
A:10 B:1202.083 Zeleninová obloha - cibuľa jarná

C:75 D:90
A:55 B:6503.009 Chlieb na olovrant  A: 01

C:200 D:250
A:150 B:20001.010 Čaj čierny s citrónom

01 
03 
07

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Mlieko

08 
09 
10

Orechy                        
Zeler                         
Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


